
 

 

Vérification des lave-yeux et des douches 
d’urgence 

CHU-ENT-07 
Version 1 

Procédure disponible depuis : 28 août 2018 
Dernière révision: 28 août 2023 

 

But 
- Décrire la procédure et la périodicité de la vérification des lave-yeux et des douche 

d’urgence de l’animalerie du CRCHU de Québec-Université Laval. 

 

Généralités 
 

- Les lave-yeux et les douches d'urgence doivent être positionnées à tous les endroits où 
il existe un risque potentiel lié à l’exposition à des produits chimiques dangereux ou à 
une quelconque projection de substances nuisibles.  

- La distance réglementaire est de 15 à 30 mètres accessible dans les 10 secondes sans 
obstacle. 

- Le temps de rinçage doit être de 15 minutes minimum et la température de l’eau doit 
être entre 15 et 38°C.  

 
- Les douches conçues pour rincer la tête et le corps d'une personne ne doivent pas être 

utilisées pour le rinçage des yeux car la pression pourrait les endommager. 

Matériel 
 

- Lave-yeux 
- Douche d’urgence 
- Étiquette de vérification annuelle 

 

Responsabilités 
 

- Le préposé aux soins des animaux est responsable d’effectuer les vérifications 
périodiques des lave-yeux et des douche d’urgence conformément à cette procédure et 
d’informer le chef d’équipe et/ou l’assistant-chef de l’animalerie de tout problème 
observé. 

- L’assistant-chef de l’animalerie et le chef d’équipe préposé sont responsables de la 
formation du personnel et de l’archivage des étiquettes de vérification. 

 
 



 
Périodicité 

 
- Les lave-yeux sont vérifiés au minimum 1x/semaine. 
- Les douches d’urgence sont vérifiées au minimum 1x/mois. 

 

Vérification des lave-yeux 
 

1. À l’aide du plan des emplacements des lave-yeux, effectuer une tournée afin de 
vérifier chaque dispositif.  

2. Faire la tournée selon l’ordre d’accès de priorité ou demander de l’aide d’une 
personne déjà dans une salle pour effectuer la vérification.  

3. La vérification doit comprendre un flush d’environ 2 à 3 minutes afin de voir à son 
bon fonctionnement et pour assurer une circulation minimale d’eau à l’intérieur du 
dispositif. 

4. Toucher l’eau afin de vérifier que la température se situe entre 15° et 38°celcius. 
5. Avertir l’assistant-chef de l’animalerie si une défectuosité ou un problème au niveau 

de la température est observée (Ex : température, pression, etc.). 
6. À l’aide d’un crayon permanant, encercler la date de vérification sur le calendrier relié 

au dispositif et apposer vos initiales. 
 
 
 

Vérification des douche d’urgence 
 

1. À l’aide du plan des emplacements des douches, effectuer une tournée afin de 
vérifier chaque dispositif.  

2. Faire la tournée selon l’ordre d’accès de priorité ou demander de l’aide d’une 
personne déjà dans une salle pour effectuer la vérification.  

3. Utiliser un rideau et un réservoir afin de faciliter la vérification. 
4. La vérification doit comprendre un flush d’environ 2 à 3 minutes afin de voir à son 

bon fonctionnement et pour assurer une circulation minimale d’eau à l’intérieur du 
dispositif. 

5. Toucher l’eau afin de vérifier que la température se situe entre 15° et 38°celcius. 
6. Avertir l’assistant-chef de l’animalerie si une défectuosité ou un problème au niveau 

de la température est observée (Ex : température, pression, etc.). 
7. À l’aide d’un crayon permanant, encercler la date de vérification sur le calendrier relié 

au dispositif et apposer vos initiales. 
 
 
 
 



Vérification des lave-yeux manuels 
 

1. Nettoyez et examinez les bouteilles chaque semaine.   
2. Changer l’eau 1 fois par semaine.  Remplissez SEULEMENT la bouteille avec de 

l'eau propre, claire, déminéralisée ou une solution saline approuvée.  
3. Afin d'empêcher toute contamination, maintenez le bec de pulvérisation couvert 

lorsqu'il n'est pas utilisé.  
4. Utilisez seulement à la température ambiante. N'utilisez pas si le contenu est trouble, 

coloré, ou apparaît souillé de quelque façon. 
 

 
Plan des emplacements 
 
Consulter les annexe 1 à 4 pour les différents plans d’emplacement des lave-yeux et des 
douches d’urgence. 
 
 



 

 

Vérification des lave-yeux et des douches 
d’urgence 

CHU-ENT-07 ANNEXE 1 : Plan du Bloc R (3ème étage) 
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Douche d’urgence 



 

 

Vérification des lave-yeux et des douches 
d’urgence 

CHU-ENT-07 ANNEXE 2 : Plan du Bloc R (Sous-sol) 
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Vérification des lave-yeux et des douches 
d’urgence 

CHU-ENT-07 ANNEXE 3 : Plan du Bloc T  
 



 

 

Vérification des lave-yeux et des douches 
d’urgence 

CHU-ENT-07 ANNEXE 4 : Plan HEJ 

 

 


	But
	Généralités
	Matériel
	Périodicité
	Vérification des lave-yeux
	Vérification des douche d’urgence
	Vérification des lave-yeux manuels
	Plan des emplacements

