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Prix Découverte

Pourcette premiére année de lancement des Prix Découverte, les prix de reconnaissance des
intervenants de larecherche, 26 candidatures ont été déposées par des membres du centre de
recherche pour mettre enlumiere les personnalités exemplaires de leurs collégues. Bien que toutes
les candidatures soient d’une grande qualité, seulement une d’entre elles, dans chacune des neuf
catégories, seralauréate d’un prix Découverte!

Nousvous présentons aufuret a mesure desnuméros du Découvreurles personnalités nommées
dans les différentes catégories etlesraisons de leur nomination dans ces courts textes rédigés par
les collégues qui ontsoumis leur candidature.

CAROLINE DUCHAINE, étudiante au doctorat, équipe de Chantal Brisson, SP-POS

Elle sait prendre en charge et assurer une gestion harmonieuse des projets de recherche.


https://www.crchudequebec.ulaval.ca/extranet/dr/communication-et-evenements/reconnaissance/prix-decouverte/

Elle a une productivité scientifique exemplaire.

Elle fait preuve de rigueur, de persévéranceetd’innovation dans sarecherche.
Elle cumule les prix soulignant |’excellence de son parcours.

Elle estimpliquée dans son équipe etdans son milieu de recherche.

Elle estl’étudiante que toutes les équipes de recherche souhaiterait avoir.

C’estune étudiante-étoile, c’est Caroline Duchaine!

VIRGINIE PAQUETTE ET AURELIE LACOUTURE, étudiantes a la maitrise et au doctorat,
respectivement, équipe d’Etienne Audet-Walsh, Endocrinologie et néphrologie

Aurélie et Virginiesont deux femmes exceptionnelles qui rayonnent parleurexcellenceenscience,
mais aussi par leurimplication hors du commun au sein des associations étudiantes et
regroupementd'aide. Ensembles, elles font évoluer nosinstances de recherche vers un avenir plus
inclusif et équitable pourlafemme etaide leurs pairs a passerau traversles épreuves pandémiques
gue nousvivonsactuellement. Elles sont des sources d'inspiration et des exemples asuivre, autant
pour les étudiants, professionnels de recherche et professeur.



MATHILDE PARE, étudiante a la maitrise (programme MD-MSc), équipe de Mohsen Agharazii,
Endocrinologie et néphrologie

Mathilde c'est bien plus qu'une étudiante-étoile ! Bouillonnante d'idées, c’est une force calme dela
nature tant par sa personnalité solaire que parsajoie de vivre communicatriceetsonsens du
dévouement envers ses pairs et la société | Que vous soyez sa patiente, son collegue, son professeur,
sa collaboratrice, etc., Mathilde saura étre moteur du projet que vous avezen commun touten
veillantau bien-étre de chacun;le tout avec élégance, rire et modestie. CEuvrer a ses cotés est un
vrai enchantement et une inspiration ! Sa passion pourla recherche ensanté n’est pas guidée parles
prix ou les publications, mais plut6t parlacuriosité etle désire de construire un monde meilleur.



MARINE QUEFFEULOU, étudiante au doctorat, équipe de Marc Ouelette, Maladies infectieuses et
immunitaires, Présidente du CEAMII

Que ce soit par son optimisme, sagénérosité, sadisponibilité ou son dévouement, nous nous
sentons privilégiées de co6toyer Marine comme collégues etamis. Aujourd'huinous souhaiterions le
lui montrergrace a ce prix Découverte. Marine asu se faire connaitre de tous au sein du centre de
recherche que ce soitau niveau des étudiants, des professionnels de recherche et des chercheurs.
Elle s'estdémarquée parson enthousiasme, sadiplomatie et son dynamisme. Ses connaissances
sonttrés variées et c'est pourquoi nous sommes tres heureuxet chanceux de I'avoirauprés de nous.

Pourassister a la soirée des Découvertes et découvrir les lauréats 2021, inscrivez-vous auxJournées
de la recherche surle site https://event.fourwaves.com/fr/jdIr2022/inscription

Vous avez manqué votre chance d’honorerun collegue pour 2021? Les prix Découverte serontde
retour chaque année etvousavezjusqu’au ler octobre 2022 pourdéposerune candidature pour
2022. Touteslesinformations se trouventsurlapage
https://www.crchudequebec.ulaval.ca/extranet/dr/communication-et-
evenements/reconnaissance/prix-decouverte/.

Messages importants des services de |la direction de |la recherche

Recycler et trier ’ensemble de nos déchets

La direction du Centre de recherche s’est donnée pour objectif de réduire I'impact environnemental
desactivités en laboratoire en mettant en ceuvre des pratiques et des technologies plus durables. Le


https://event.fourwaves.com/fr/jdlr2022/inscription
https://www.crchudequebec.ulaval.ca/extranet/dr/communication-et-evenements/reconnaissance/prix-decouverte/
https://www.crchudequebec.ulaval.ca/extranet/dr/communication-et-evenements/reconnaissance/prix-decouverte/

déploiement du programme de recyclage dans tous les secteurs du Centre de recherche s’inscrit
dans cette optique. Les équipes des services techniques procédent depuis I’automne 2021 a
I’installation des nouveaux contenants de recyclage dans les espaces qui géneérent un certain volume
de matiéres. Al’heure actuelle, soixante-treize (73) contenants de recyclage ont été déployés dans
les centres de recherche de Saint-Francois d’Assise, de Saint-Sacrement et dans le batiment du LOEX
de I’hopital de I'Enfant-Jésus. Le matériel sera déployé au CHUL en avril 2022.Aucun déploiement
n’est prévu pourle centre de recherche de I’Hotel-Dieu de Québecd( au manque de place pourfaire
collecterles bacs ou ajouter un conteneur. Un investissement significatif qui aurait été difficile
d’amortird’iciau déménagement.

Le bon déchetau bon endroit

Les contenantsinstallés dansles laboratoires sont équipés d’unesignalétique spécifique pour
indiquerles déchets qu’ils peuvent regoivent. Un déchet ne figure pas surla liste? Consultez |a page
dédiée alagestion des matiéres résiduelles.

Une participation continue

Chaque année, plus de 5000 tonnes de matiéresrésiduelles sont générées au CHU de Québec. Face a
I’'ampleur du défi, ce sontlesinitiatives et la participation de chacun et chacune qui nous
permettront de diminuerlaproduction de matiéres résiduelles.

Besoin d'information supplémentaire?

C’estici ! ouau 418 525-4444 poste 16214

centhe pe |
RECHERCHE | S.0aies

Matiéres recyclables propres

Papier, carton simple épaisseur, verre, métal,
plastique et styromousse

Vides!

AYAYAFATATAYL



https://spot.chudequebec.ca/vie-professionnelle/documents-de-reference/gestion-des-matieres-residuelles.aspx
https://spot.chudequebec.ca/vie-professionnelle/documents-de-reference/gestion-des-matieres-residuelles.aspx
https://spot.chudequebec.ca/vie-professionnelle/documents-de-reference/gestion-des-matieres-residuelles.aspx
https://spot.chudequebec.ca/vie-professionnelle/documents-de-reference/gestion-des-matieres-residuelles.aspx

Déménagement au CIC : formulaire pour activer accés, stationnement et enclos a
vélo
Voustravaillerezau CICen mai? Peuimporte votre titre d’emploi et votre site de provenance, vous

devezrempliravantle 8avril le formulaire enligne « Activation des accés pourl’ouverture du CIC »
ensuivantce lien. Cette étapeunique permettra:

e d’obtenirvotre carte d’accés pour pouvoirentrer dansle batimentetycirculer;
e d’activervotre acces au stationnement attribué lors de la période d’attribution de 2020;
e defaire une demande de stationnementsi ce n’est déjafait;
e d’obtenirl’acces pourutiliserl’enclos avélos.
Précisionsimportantes

e Lesintervenants qui détiennent en ce momentun contrat privé de stationnement (par
exemple:Société Parc-Auto, Indigo, entente avec particulier, etc.) doivent validerles
conditions d’annulation de leur contrat et prendre les mesures nécessaires avantleur
déménagementauCIC.

e Surprésentationd’unepreuvede paiement aunstationnement privé jusqu’au 31 mai, les

intervenants aurontacces au stationnement qui leurestassigné al’Hépital de |I’Enfant-Jésus,
et les prélévements ne débuteront pas avantla semaine du 29 mai.

Pourtoute question ou besoin de précision, vous pouvez remplir ce formulaire de contact.

Vous demenagez au CXC enmal 7

*  Pour cbileni une carte d'acchs
* Powr s'asonner ae statlonnerment
+ Powr demander 'acobs Jux portes exitrieures

de votre site de Yaval

o§o « Comphituz be dormutaire en bgne dich le 6 sl

| =28 ) Duspanible aussi via Iesm

Des nouvelles de la recherche clinique

Courez la chance d'obtenir le remboursement de votre inscription au congrés de
I'AQIIRC

Vous souhaitez participerau congrés 2022 de I'AQIIRC (Association québécoise des infirmieres et
intervenants en rechercheclinique) les 12 et 13 mai prochains envirtuel ou au Domaine Chateau-

Bromonten Estrie? Cette année encore, ladirection du Centre de recherche du CHUde Québec-
Université Laval prendra en charge les fraisd'inscription de 4 participants.

Vous avezjusqu’au lundi 11 avril, 12 h 00, pour transmettre votre demande de participation au
tirage au sort.

Consulterles conditions d’éligibilité et comment participer.



https://sway.office.com/kBIMGkDsazu6oUUh
https://forms.office.com/r/6Wb3Q4qr8r
https://www.aqiirc.qc.ca/docs/congres_2022.pdf
https://www.crchudequebec.ulaval.ca/extranet/dr/2022/03/31/courez-la-chance-dobtenir-le-remboursement-de-votre-inscription-au-congres-de-laqiirc/

A titre de rappel, la Plateforme de rechercheclinique et évaluative (PRCE) est responsable de la mise
enapplication de la Directive administrative du Centre de recherche du CHU de Québec-Université
Laval: Fermeture d’un projet de recherche clinique (Directive) depuis le 1eravril 2018. Ce document
encadre I’archivage des projets de rechercheclinique menés dans notre établissement.

La Directive a été mise ajour ce printemps; laversion 3est entrée envigueurle leravril 2022. Pour
plus de détails, nousvousinvitons alire lasection « Historique des modifications et des versions
validées » de la Directive (p. 5-6), ou figure un résumé des modifications apportées.

Le documentde référence est consultable enlignesurle site Web de |a PRCE, sous|’onglet « Boite a
outils »*, rubrique « Fermeture de projet etarchivage », section « Directive ».

N’hésitez pasa communiqueravecnotre équipe si vous avez des questions, au
directive.archivage@crchudequebec.ulaval.ca .

* Cette sectiondusite Web de larecherche clinique est accessible uniqguement lorsque vous étes
connecté auréseaudu CHU.

Contribuez alarecherche contre le canceren assistantau Concertpourla vie | 10e anniversaire,
présenté par PRIMERICA, le samedi 18 juin prochain! Ce concert-bénéfice permettra d’appuyer
financierement larecherche clinique enthéranostique, traitement qui asauvé lavie a l'instigateur
del’événement, Marco Labrie.

Concertpour lavie estun événement-bénéfice créé en 2011 par Marco Labrie, un passionné de
musique rock atteint d’une forme rare de cancer. Il a choisi de se mobiliserens’associantala
Fondation du CHU de Québecetde récolterdesdons qui contribuent afaire avancerlarecherche
clinique en oncologie au CHU. Son appui a permis, ace jour, d'attribuersept bourses aux chercheurs
du CHU et a leurs équipes, des sommes importantes qui ontassuré le démarrage de leurs projets de
recherche surle cancer. C’'estainsi qu’en 2016, Marco Labrie a rencontré le Dr Jean-Mathieu
Beauregard, chercheur-clinicien et spécialiste en médecine nucléaire. Savie aalors pris un nouveau
tournant...

C'estdansle cadre d’essais cliniques menés parle Dr Beauregard que M. Labrie estdevenul’undes
premiers patients a bénéficier de traitements enthéranostique au CHU. Le cancer dontil souffre
depuis plusieursannées et qu’il croyaitjusqu’alorsincurableI’affectait de plus en plus et I’approche
novatrice proposée atoutchangé : elle lui permet de prolongersavie, littéralement, et de jouir
d’une belle qualité de vie également. Latoute premiére chaire de recherche hospitaliérede la
Fondation du CHU de Québec, lachaire de recherche en théranostique, fait suite a ces essais
fructueux. Celle-ci, lancée en juin 2021, permettrad’aller beaucoup plusloin et, ultimement, de
sauverdavantage de vies, comme celle de Marco Labrie. Les fondsrécoltésal’occasion du 10e
anniversaire de Concert pour la vie sontdonc destinés ala chaire de recherche hospitaliereen
théranostique de la Fondation du CHU de Québec.

C'estunrendez-vousle samedil8juin, dés 19 h, au Centre de foires de Québec!


http://www.crchudequebec.ulaval.ca/plateformes/rce/presentation/
mailto:directive.archivage@crchudequebec.ulaval.ca

Le KORUM HOUSE BAND interpréterade grands succés des années 80 et le L-B-A BAND vous en
mettra pleinles oreilles. Marco Labrie, ainsi que plusieurs membres de I’équipe du Centre de
recherche du CHU, vous attendent pour cette soirée ol le rock et la solidarité vous ferontvibrer!

Billets en vente (25S$/billet, incluant une consommation) au concertpourlavie.com

Découvrez|’histoire de Marco Labrie envisionnantsa vidéo-témoignage :
https://youtu.be/BfJ1Z2z3705k

Pouren savoir plus surles chaires de recherche hospitaliéres de la Fondation du CHU de Québec:

https://fondationduchudequebec.org/chaires-de-recherche-hospitalieres/
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Déprescription de médicaments: les personnes agées sont partantes

Au Québec, lasurconsommation de médicaments est un phénomeénerépandu, maisil n'est pas
irréversible. A preuve, une étude de Caroline Sirois qui vient de paraitre dans le Journal of Applied
Gerontology etrésumé dans ULaval Nouvelles révele que 85% des personnes agées seraient
disposéesaabandonnerau moins un médicament, sileur médecin le recommandait.

Patients partenaires, connecter la recherche au patient

Dans la deuxiéme partiede cetarticle de ULaval Nouvelles, Marie-Pierre Gagnon explique le concept
de patient partenaire qui vise aimpliquerles patients et les proches aidants dansles soins, la
recherche etla gouvernance. Actuellement, environ une trentaine de ces patients seraientimpliqués
dans divers projets de recherche ensanté al’Université Laval.

Vos fiertés

Des bourses de Parkinson Région Québec Chaudiere-Appalaches pour quatre
étudiants en neurosciences

Le 16 mars dernier, Parkinson Région Québec Chaudiere-Appalaches a profité de son Assemblée
générale annuelle pourremettre 20000 $ 3 quatre étudiants de I’équipe d’Abid Oueslati : Maxime
Teixeira, Walid Idi, Raquel Rodriguez et Razan Sheta. Le chercheur a profité de I’occasion pour
présenterunapercudestravaux réalisés dansson laboratoire, présentation grandement appréciée
de l’auditoire.


https://youtu.be/BfJ1Zz3705k
https://fondationduchudequebec.org/chaires-de-recherche-hospitalieres/
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/07334648211069553?url_ver=Z39.88-2003&rfr_id=ori%3Arid%3Acrossref.org&rfr_dat=cr_pub++0pubmed&
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/07334648211069553?url_ver=Z39.88-2003&rfr_id=ori%3Arid%3Acrossref.org&rfr_dat=cr_pub++0pubmed&
https://nouvelles.ulaval.ca/2022/03/25/deprescription-de-medicaments-les-personnes-agees-sont-partantes-ce97d9c57b51b807077e116839aed841
https://nouvelles.ulaval.ca/2022/03/31/luc-vigneault-le-patient-partenaire-qui-repousse-les-frontieres-332c4b494535d61256aa2e9da883181a?sourceOrganizationKey=ulaval

Deux étudiantes gagnantes a la finale Universitaire du concours Ma thése en 180

secondes

Le 24 mars dernieraeu lieulafinale 2022 du concours Ma these en 180 secondes de |’Université
Laval quiréunissait 10candidates et candidats au doctorat, finalistes de leurfaculté respective.

Parmiles 4 gagnants et gagnantes, deux sontdes étudiantes de notre organisation.

Félicitations a Alexane Thibodeau de I’équipe de Francois Berthod en Médecine régénératrice,
finaliste de la Faculté de Médecine, qui aremporté, le deuxieme prix, volet francophone, ainsi qu’un
prix coup de coeur. Alexane avait égalementremporté un prix au concours de présentation orale du
CRCHU avec sa présentation intitulée Faire repousser les nerfs...impossible, vous dites?.

Félicitations a Daline Tho de |’équipe de LucBeaulieu en Oncologie, finaliste de la Faculté des
sciences etgénie, quiaremporté le deuxiéme prix, volet anglophone. Le titre de sa présentation :
Where is my detector?

Visionnezlarediffusion du concours.



https://nouvelles.ulaval.ca/2022/03/25/finale-de-ma-these-en-180-secondes-71cd2f9770363f0c1592b728407781c2?sourceOrganizationKey=ulaval
https://nouvelles.ulaval.ca/2022/03/25/finale-de-ma-these-en-180-secondes-71cd2f9770363f0c1592b728407781c2?sourceOrganizationKey=ulaval
https://www.youtube.com/watch?v=AeN8QkIvusw
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1 - Boutique du CRCHUQc-UL

Des produits a I'effigie du CRCHU disponibles a la boutique!

Des T-shirt et polos de sport, des sacs d'ordinateur, des bouteilles et bien plus! La prochaine p ériode
pourcommander se termine le 15 avril 2022 pour unelivraison la semaine du 12 mai.
https://crchugc-ul.boutiqueneurones.com/



https://crchuqc-ul.boutiqueneurones.com/
https://crchuqc-ul.boutiqueneurones.com/

Activités et événements a venir

Voir le Calendrier du CRCHU pourla période du 11 au 22 avril 2022

*

Semaine sur la conduite
responsable en

recherche

Semaine sur la conduite responsable enrecherche —lesinscriptions sont en cours!

Du 2 au 6 mai prochain, participez a laSemaine surlaconduite responsableenrecherche etvenez
réfléchiraux solutions aconserveretainventerpour protégerl’intégrité etlacrédibilitéde la
recherche. Auprogramme : des panelsanimés pardesinvités de renom, comme MichelJean et
Mylene Deschénes, regroupantdes piliersinternationauxde I’intégrité enrecherche comme
Elisabeth Bik et Lex Bouter ainsi que des acteurs du monde scientifique de tous les domaines.

Participez aussi a notre concours de bandes dessinées pour courirlachance de gagner des prixen
argentet voirvotre ceuvre exposée!

Découvrezlaprogrammation compléte etles détails du concours

EFFERVESCENC

LEFUTUN OIS SCIERCES DELSAWIE THE FUTUNE OF LIFE BTTENCTS

EFFERVESCENCE est un événement d’envergure ensciences de lavie ettechnologies de lasanté au
Québec. C’'estaussi une plateforme qui propulse les initiatives innovantes et qui permetde créerdes

opportunités de connexions, de collaborations et de partenariatsauseind’un des péles majeurs des
sciences delavie ettechnologiesde lasanté en AmériqueduNord.

Détails et billetterie



https://www.crchudequebec.ulaval.ca/extranet/dr/wp-content/uploads/sites/6/2022/04/Calendrier-CRCHU-du-11-au-22-avril-2022.pdf
https://www.ulaval.ca/conduite-responsable-et-ethique-en-recherche/semaine-sur-la-conduite-responsable-en-recherche
https://effervescencemtl.com/

LA RECHERCHE: W
UNE TRAJECTOIRE
VERS LE SAVOIR!

Le congrésannuel de I’AQIIRCréunitdes personnes, autant des milieux académiques que
professionnels, impliquésen recherche clinique. Il s’agitd’un événement d’envergure qui met de
I’avant toutes les dimensions du domaine notamment larigueur des processus, |’éthique, les
nouveaux secteurs en émergence.

12 et 13 mai, au Domaine Chateau-Bromonta Bromont et en virtuel

Participez au tirage pour le remboursementde vos frais d’inscription

Détails etinscription au congres

| B
| |

ETES

9 — 13 MAI 202
UNIVERSITE LAVAL  Wow

2> 89 CONGRES

2 - Appels a propositions en Sciences de la santé

De nombreux appels acommunications sont en cours pourles colloques au programme du

89e congres de I’Acfas, quiauralieu a I'Université Laval du9 au 13 mai 2022! Notez que latotalité
des activités scientifiques (colloques, communications libres et sessions d’échanges thématiques) se
tiendraenligne.

Voirles colloquesdansle secteurdes Sciencesde lasanté

Notamment:

Colloque 125 - L'innovation dans les trajectoires de soins, une voie de passage pour
I’opérationnalisation des systémes de santé apprenants



https://www.crchudequebec.ulaval.ca/extranet/dr/2022/03/31/courez-la-chance-dobtenir-le-remboursement-de-votre-inscription-au-congres-de-laqiirc/
https://www.aqiirc.qc.ca/congres-annuel.php?lg=fr
https://www.acfas.ca/evenements/congres/programme-preliminaire/100
https://chaireengagementpatient.openum.ca/2021/12/22/appel-a-communication/
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.acfas.ca%2Fevenements%2Fcongres%2Fprogramme%2F89%2F100%2F125%2Fc&data=04|01|Andre.Cote%40fsa.ulaval.ca|ae605fd8d13047ce35c408da0b84f33c|56778bd56a3f4bd3a26593163e4d5bfe|1|0|637834962880700009|Unknown|TWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D|3000&sdata=ckLu27oBtN808hWWoHy3GzE%2BfZR9iDqXECJFneaAW9c%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.acfas.ca%2Fevenements%2Fcongres%2Fprogramme%2F89%2F100%2F125%2Fc&data=04|01|Andre.Cote%40fsa.ulaval.ca|ae605fd8d13047ce35c408da0b84f33c|56778bd56a3f4bd3a26593163e4d5bfe|1|0|637834962880700009|Unknown|TWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D|3000&sdata=ckLu27oBtN808hWWoHy3GzE%2BfZR9iDqXECJFneaAW9c%3D&reserved=0
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Le grand rassemblement de lacommunauté de larecherche du CHU de Québec-Université Laval
aura lieules 25 et 26 mai sur le campus de I’Université Laval. En plus des nombreuses présentations
scientifiques se tiendralasoirée de remise des Prix Découvertes 2021.

Période d'inscription en cours, jusqu'au 8 mai 2022.

https://event.fourwaves.com/fr/jdIr2022

3 - Consultez le site de I’événement.

La 9e édition de Signalisation Québecse tiendradu 8 au 10 juin 2022 a I’Auberge Godefroy
(Bécancour, Québec). Ce congres mettraenscene plus de 29 leaders en signalisation cellulaire
appliquée adivers domaines tels que I'immunité, I'inflammation, le cancer, le développement et le
métabolisme.

Période de soumission : 1ler févrierau 17 mai 2022

Consultezle site de |’événement.

Epidémiologie at santé publigue ! 5
Union des forces en francophonie ﬁ
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4 - Site du congrés

Nouvelles dates a inscrire a votre agenda : Congreés International d’Epidémiologie du 18 au 20 ao(it
2022 sur le campusde I’Université Laval

Touteslesinformations surle site du congres


https://event.fourwaves.com/fr/jdlr2022
https://event.fourwaves.com/fr/19d3a98c-e9d2-4bb5-ad6e-8a28076e35ab/pages
https://event.fourwaves.com/fr/19d3a98c-e9d2-4bb5-ad6e-8a28076e35ab/pages
https://event.fourwaves.com/fr/epiter-adelf-2022/pages
https://event.fourwaves.com/fr/epiter-adelf-2022/pages

Nous contacter

Poursoumettre des nouvelles de notre communauté ou vos commentaires :

evenements.recherche@crchudequebec.ulaval.ca



mailto:evenements.recherche@crchudequebec.ulaval.ca?subject=Le%20découvreur%3A%20Suggestion%20et%20commentaires

