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Prix Découverte 

Pour cette première année de lancement des Prix Découverte, les prix de reconnaissance des 

intervenants de la recherche, 26 candidatures ont été déposées par des membres du centre de 

recherche pour mettre en lumière les personnalités exemplaires de leurs collègues. Bien que toutes 

les candidatures soient d’une grande qualité, seulement une d’entre elles, dans chacune des neuf 

catégories, sera lauréate d’un prix Découverte! 

Nous vous présentons au fur et à mesure des numéros du Découvreur les personnalités nommées 

dans les différentes catégories et les raisons de leur nomination dans ces courts textes rédigés par 
les collègues qui ont soumis leur candidature.  

 

Dans la catégorie EMPLOYÉ.E DE RECHERCHE ÉTOILE, les nommés sont: 

 

https://www.crchudequebec.ulaval.ca/extranet/dr/communication-et-evenements/reconnaissance/prix-decouverte/


ANNE-SOPHIE PLANTE, professionnelle de recherche, équipe de Anne-Sophie Morissette, 
Endocrinologie et néphrologie. 

Anne-Sophie est une professionnelle de recherche et une personne exceptionnelle. Depuis les trois 

dernières années, elle a une influence positive sur tous les membres de l'équipe et a participé à 

l'encadrement d'une vingtaine d'étudiants. Sa grande autonomie, son empathie et ses capacités 

d'initiatives lui ont permis de contribuer au recrutement et au suivi de près d'une centaine de 

participantes en recherche clinique. Grâce à son excellence et son étroite collaboration, elle est 

coauteure de plus de 10 publications. Anne-Sophie est un atout majeur pour l'équipe et est partie 

prenante de son succès. Elle est enthousiaste, bienveillante, généreuse, rigoureuse, efficace, calme 

et autonome. Toutes ces qualités font d'elle une femme extraordinaire, une mentore inspirante et 
une collègue exemplaire.   

 

DANY POULIN, infirmière de recherche clinique, équipe de Sylvie Trottier, Maladies infectieuses et 
immunitaires  

Dany est une infirmière avec plus de 30 ans d’expérience dont 22 ans en recherche clinique. Elle n’a 

pas peur des nouveaux défis qu’elle sait relever avec brio en s’adaptant continuellement. Elle est un 

modèle de confiance, de compétence et de patience pour les gens qui l ’entourent. C’est avant tout 

une personne enjouée et fière du travail accompli et elle est très agréable à côtoyer au quotidien. 



Elle mérite grandement que tous ses efforts pour mener à terme les projets de recherche, son 
attitude positive et son professionnalisme soient soulignés. 

 

CINDY WEIDMANN, professionnelle de recherche, équipe d’Étienne Audet-Walsh, Endocrinologie 
et néphrologie 

Cindy, professionnelle de recherche depuis maintenant 3 ans, est clairement la deuxième maman 

des étudiants de l'équipe. En plus de s'assurer de la bonne gestion de leur projet, de l'avancement 

de leur recherche et de l'optimisation de leurs méthodes d'analyse, elle les nourrit (!!) et leur 

apporte tout le soutien dont ils ont besoin. C'est un rayon de soleil qui soude notre équipe et qui 

nous a clairement permis de passer bien plus facilement que prévue à travers la pandémie que vous 

vivons!  



 

JULIE LAPOINTE, professionnelle de recherche, équipe d’Hermann Nabi, Oncologie 

Rigueur, qualité et passion caractérisent parfaitement l’apport exceptionnel du travail de Julie au 

sein de l’équipe. Elle sait créer une synergie d’équipe qui a déjà propulsé l’ensemble des activités de 

recherche et qui ne peut que se poursuivre dans les années à venir. Elle est méthodique, 

persévérante et fait preuve de constance dans l ’atteinte des objectifs. Sa contribution exemplaire à 
notre centre de recherche mérite d’être soulignée par le prix de professionnelle de recherche étoile. 



 

SÉBASTIEN LAROCHELLE, professionnel de recherche, équipe de Véronique Moulin, Médecine 

régénératrice        

Sébastien est un professionnel qui n'hésite pas à s'impliquer dans la recherche. Que ce soit pour ses 

projets ou ceux des étudiants qui travaillent dans son équipe, il n'hésite pas à donner ses idées et 

partager ses connaissances. Ses interventions et avis sont toujours pertinents et améliorent nos 
protocoles de recherche. Un professionnel de qualité! 

Pour assister à la soirée des Découvertes et découvrir les lauréats 2021, inscrivez-vous aux Journées 

de la recherche sur le site https://event.fourwaves.com/fr/jdlr2022/inscription 

Vous avez manqué votre chance d’honorer un collègue pour 2021? Les prix Découverte seront de 

retour chaque année et vous avez jusqu’au 1er octobre 2022 pour déposer une candidature pour 

2022. Toutes les informations se trouvent sur la page 

https://www.crchudequebec.ulaval.ca/extranet/dr/communication-et-

evenements/reconnaissance/prix-decouverte/. 

Saviez-vous que? 

Venez avec famille et amis voire l’exposition du CRCHU au Grand Marché de 

Québec! 

Le CRCHU participe à l'activité Science-Moi! Au coeur de la santé durable, les 7 et 8 mai 2022, de 9h 

à 17h, au Grand-Marché de Québec, organisée dans le cadre de la 89e édition du Congrès de l’Acfas 

en collaboration avec l’Université Laval. Plusieurs équipes seront sur place pour présenter leurs 

https://event.fourwaves.com/fr/jdlr2022/inscription
https://www.crchudequebec.ulaval.ca/extranet/dr/communication-et-evenements/reconnaissance/prix-decouverte/
https://www.crchudequebec.ulaval.ca/extranet/dr/communication-et-evenements/reconnaissance/prix-decouverte/
https://www.acfas.ca/evenements/science-moi


travaux à la population, sous forme de kiosques ou de conférences, avec plusieurs animations et 

surprises pour les scientifiques en herbe! Informer la population, intéresser les jeunes aux carrières 

scientifiques, partager notre passion : une belle expérience en perspective! Surveillez les 
publications Facebook du centre de recherche et partagez l ’invitation!  

Programmation des kiosques et conférences 

 

C’est le temps de vous inscrire au Défi Entreprises 2022! 

Le 11 juin 2022, joignez l’équipe du CHU de Québec-Université Laval au parc de la Pointe-aux-lièvres 

pour le Défi Entreprises 2022. Il est également possible de participer au Défi de façon virtuelle. Que 
ce soit de la course, de la marche, du yoga, du Zumba, plusieurs défis sont possibles. 

20 $ de rabais aux 60 premières personnes inscrites ! 

Code promo : chuquebec2022 

Pour vous inscrire : https://raceroster.com/events/2022/54202/defi-entreprises-2022 

IMPORTANT : sélectionnez l'option « participant » et inscrivez-vous dans l’équipe du « CHU de 
Québec-Université Laval » (les frais d'inscription de l'équipe sont assumés par le CHU). 

Déjà inscrit en 2021? Suivez ce lien pour confirmer votre inscription et votre adresse résidentielle 
afin de recevoir votre trousse d’entraînement à la maison. 

 

Rayonnement 

 

Santé sans rendez-vous, un nouveau balado mettant en vedettes des professeurs de la FMED 

https://www.crchudequebec.ulaval.ca/grand-public/
http://www.defientreprises.com/
http://www.defientreprises.com/
https://raceroster.com/events/2022/54202/defi-entreprises-2022
https://defientreprises.com/participants-2020/


La Faculté de médecine de l’Université Laval vient de lancer une série de 6 épisodes (un 7e paraitra 

bientôt), d’un nouveau balado intitulé Santé sans rendez-vous, dans lequel des professionnels de la 

santé discutent sans tabous de sujets liés à la santé. Les chercheurs du CRCHU Mathieu Leboeuf, 
Michel Lucas et Mélanie Lemire ont participé à cette première saison. 

 

Vers des biomarqueurs fiables pour les douleurs musculosquelettiques chroniques  

Une équipe de recherche formée notamment de Clermont Dionne, Caroline Diorio et Danielle Laurin 

a identifié 14 marqueurs sanguins qui pourraient nous renseigner sur les mécanismes à l'origine 

douleurs musculosquelettiques chroniques et nous mettre sur la piste de meilleurs traitements. 

Publiée dans PLOS One et résumée dans cet article de ULaval Nouvelles, cette étude a comme 
premier auteur le doctorant Codjo Djignefa Djade. 

  

L’oncogénétique, une pratique en pleine expansion 

La revue Première ligne a récemment publié un portrait de Jocelyne Chiquette, qui mène des travaux 

en oncogénétique et a cofondé le Centre des maladies du sein Deschênes-Fabia. À lire pour en 

découvrir plus sur l’apport majeur de cette médecin et chercheuse. 

Des nouvelles du CIC et du NCH 

Midi-conférence du RTC : en route vers le NCH!  

En prévision de votre déménagement au Centre intégré de cancérologie (CIC) ou au Centre de 

recherche (CR), vous aimeriez en apprendre davantage sur vos options de déplacement en transport 

en commun?  Ce vendredi 22 avril, assistez au midi-conférence virtuel organisé par le Réseau de 

transport de la capitale (RTC), spécialement adapté pour les intervenants du CHU qui déménagent 
sur les terrains de l’Hôpital de l’Enfant-Jésus.  

Au programme : 

• les différents services offerts, particulièrement pour le site du CIC/CR 

• qu’est-ce que la mobilité intégrée? 

• les tarifs disponibles 

• où et comment se procurer un laissez-passer ? 

• les applications mobiles 

• les avantages du transport en commun 

Quand : le vendredi 22 avril, de 12 h 15 à 13 h  

Où : par TEAMS. Cliquez ici maintenant pour vous inscrire à la conférence. (Vous recevrez ensuite un 

courriel avec un lien de connexion.) 

Gratuité ! En collaboration avec le RTC, nous offrons aux participants qui n’utilisent pas déjà le 

transport en commun, 2 laissez-passer afin que vous puissiez en faire l’essai gratuitement ! (Les 
quantités sont limitées.) 

https://www.fmed.ulaval.ca/balado/
https://nouvelles.ulaval.ca/2022/04/15/vers-des-biomarqueurs-fiables-pour-les-douleurs-musculosquelettiques-chroniques-b1a8e362567d446539d4c81c43a37e34?sourceOrganizationKey=ulaval
https://www.premiereligne.org/6992
https://www.rtcquebec.ca/
https://www.rtcquebec.ca/
https://teams.microsoft.com/registration/5TXHYHg-F0mgU81r41cNAA,CBItXnD4d0SUY7oPI91okA,3alcgIzAK0279iBFzJ8nFA,Xkv9f9yEQkOv-4B2qH6L5Q,vjue7DeXH0OPf7v3y_1X6Q,0TsyULAy10SazZT0HdB3Tg?mode=read&tenantId=60c735e5-3e78-4917-a053-cd6be3570d00


Vous cherchez une info sur le transport en commun ou relative au développement durable, visitez la 
page dédiée sur Le SPOT. 

Boutique du CRCHU 

 

1 - Boutique du CRCHUQc-UL 

Des produits à l'effigie du CRCHU disponibles à la boutique! 

Des T-shirt et polos de sport, des sacs d'ordinateur, des bouteilles et bien plus! La prochaine p ériode 

pour commander se termine le 27 mai 2022 pour une livraison la semaine du 13 juin. https://crchuqc-

ul.boutiqueneurones.com/ 

Activités et événements à venir 

Voir le Calendrier du CRCHU pour la période du 11 au 22 avril 2022 

 

Semaine sur la conduite   responsable en recherche – les inscriptions sont en cours! 

https://crchuqc-ul.boutiqueneurones.com/
https://crchuqc-ul.boutiqueneurones.com/
https://crchuqc-ul.boutiqueneurones.com/
https://www.crchudequebec.ulaval.ca/extranet/dr/wp-content/uploads/sites/6/2022/04/Calendrier-CRCHU-du-11-au-22-avril-2022.pdf


Du 2 au 6 mai prochain, participez à la Semaine sur la conduite responsable en recherche et venez 

réfléchir aux solutions à conserver et à inventer pour protéger l’intégrité et la crédibilité de la 

recherche. Au programme : des panels animés par des invités de renom, comme Michel Jean et 

Mylène Deschênes, regroupant des piliers internationaux de l ’intégrité en recherche   comme 

Elisabeth Bik et Lex Bouter ainsi que des acteurs du monde scientifique de tous les domaines. 

Participez aussi à notre concours de bandes dessinées pour courir la chance de gagner des prix en 
argent et voir votre œuvre exposée! 

Découvrez la programmation complète et les détails du concours 

 

EFFERVESCENCE est un événement d’envergure en sciences de la vie et technologies de la santé au 

Québec. C’est aussi une plateforme qui propulse les initiatives innovantes et qui permet de créer des 

opportunités de connexions, de collaborations et de partenariats au sein d’un des pôles majeurs des 
sciences   de la vie et technologies de la santé en Amérique du Nord. 

Détails et billetterie 

 

Le congrès annuel de l’AQIIRC réunit des   personnes, autant des milieux académiques que 

professionnels, impliqués en   recherche clinique. Il s’agit d’un événement d’envergure qui met de 

l’avant toutes les dimensions du domaine notamment la rigueur des processus, l ’éthique, les 
nouveaux secteurs en émergence. 

12 et 13 mai, au Domaine Château-Bromont à Bromont et en virtuel 

Participez au tirage pour le remboursement de vos frais d’inscription 

 Détails et inscription au congrès 

https://www.ulaval.ca/conduite-responsable-et-ethique-en-recherche/semaine-sur-la-conduite-responsable-en-recherche
https://effervescencemtl.com/
https://www.crchudequebec.ulaval.ca/extranet/dr/2022/03/31/courez-la-chance-dobtenir-le-remboursement-de-votre-inscription-au-congres-de-laqiirc/
https://www.aqiirc.qc.ca/congres-annuel.php?lg=fr


 

Le symposium annuel 2022 de PROTEO se   tiendra le vendredi 13 mai en format hybri de. Le 

symposium en personne aura   lieu au Cœur des Sciences de l’UQAM, pavillon Sherbrooke, local SH-

4800 et   SH-2800, situé au 200 Sherbrooke Ouest à Montréal. Il sera possible   d’assister à 
l’ensemble des présentions orales et présentations par affiche   en ligne, mais il faut s'inscrire. 

La date limite pour soumettre un résumé est   le 25 avril 2022 ! Les présentations par   affiche 

devront également être disponibles sur le site du symposium sous   forme de courte présentation 
vidéo de cinq (5) minutes.   

Site de l’événement 

 

2 - Appels à propositions en Sciences de la santé 

De nombreux appels à communications sont en cours pour les colloques au programme du 

89e congrès de l’Acfas, qui aura lieu à l'Université Laval du 9 au 13 mai 2022! Notez que la totalité 

des activités scientifiques (colloques, communications libres et sessions d’échanges thématiques) se 
tiendra en ligne. 

Voir les colloques dans le secteur des Sciences de la santé 

https://event.fourwaves.com/proteo2022
https://www.acfas.ca/evenements/congres/programme-preliminaire/100
https://chaireengagementpatient.openum.ca/2021/12/22/appel-a-communication/


Notamment : 

Colloque 125 - L’innovation dans les trajectoires de soins, une voie de passage pour 
l’opérationnalisation des systèmes de santé apprenants 

 

Le grand rassemblement de la communauté de la recherche du CHU de Québec-Université Laval 

aura lieu les 25 et 26 mai sur le campus de l’Université Laval. En plus des nombreuses présentations 
scientifiques se tiendra la soirée de remise des Prix Découvertes 2021. 

Période d'inscription en cours, jusqu'au 8 mai 2022. 

https://event.fourwaves.com/fr/jdlr2022 

 

Lors de cette 8ème Journée de   la recherche des étudiants de l'axe SP-POS, l’axe Santé des 

populations   et pratiques optimales en santé aura l’immense privilège d’accueillir le Dr   Kenneth 

Rothman, épidémiologiste. Sommité internationale dans la   recherche épidémiologique, incluant la 

recherche sur le cancer, les maladies   cardio-vasculaires, les malformations congénitales, la santé 

environnementale   et la pharmacoépidémiologie. 

La conférence de Dr Rothman, intitulée   « The End of Statistical Significance Testing” est susceptible   

d’intéresser chercheurs et étudiants de tous les domaines de recherche. La   conférence sera 
présentée en anglais et sera enregistrée. 

Vendredi 3 juin 2022, de 15h45 à 17h 

Inscription obligatoire pour obtenir le lien : [INSCRIPTION] 

https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.acfas.ca%2Fevenements%2Fcongres%2Fprogramme%2F89%2F100%2F125%2Fc&data=04|01|Andre.Cote%40fsa.ulaval.ca|ae605fd8d13047ce35c408da0b84f33c|56778bd56a3f4bd3a26593163e4d5bfe|1|0|637834962880700009|Unknown|TWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D|3000&sdata=ckLu27oBtN808hWWoHy3GzE%2BfZR9iDqXECJFneaAW9c%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.acfas.ca%2Fevenements%2Fcongres%2Fprogramme%2F89%2F100%2F125%2Fc&data=04|01|Andre.Cote%40fsa.ulaval.ca|ae605fd8d13047ce35c408da0b84f33c|56778bd56a3f4bd3a26593163e4d5bfe|1|0|637834962880700009|Unknown|TWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D|3000&sdata=ckLu27oBtN808hWWoHy3GzE%2BfZR9iDqXECJFneaAW9c%3D&reserved=0
https://event.fourwaves.com/fr/jdlr2022
https://event.fourwaves.com/fr/8ejourneerecherchesppos/inscription


 

3 - Consultez le site de l’événement. 

La 9e édition de Signalisation Québec se tiendra du 8 au 10 juin 2022 à l’Auberge Godefroy 

(Bécancour, Québec). Ce congrès mettra en scène plus de 29 leaders en signalisation cellulaire 

appliquée à divers domaines tels que l’immunité, l’inflammation, le cancer, le développement et le 

métabolisme. 

Période de soumission : 1er février au 17 mai 2022 

Consultez le site de l’événement. 

 

Contribuez à la recherche contre le cancer en assistant au Concert pour la vie | 10e   anniversaire, 

présenté par   PRIMÉRICA, le samedi 18 juin prochain! Ce concert-bénéfice permettra   d’appuyer 

financièrement la recherche clinique en théranostique, traitement   qui a sauvé la vie à l'instigateur 
de l’événement, Marco Labrie. 

Billets en vente (25 $/billet, incluant une consommation) au concertpourlavie.com 

 

Conférence de l’OPES 

Organisée en   collaboration avec le CIQSS, l'objectif de cette conférence est de présenter   l'état des 

connaissances scientifiques, d'identifier les priorités en   recherche et de proposer des interventions 

efficaces et innovantes afin   d’atténuer et possiblement éliminer les conséquences négatives de la 
pandémie   sur les enfants et les jeunes. 

Programme et inscription sur le site de l’événement 

https://event.fourwaves.com/fr/19d3a98c-e9d2-4bb5-ad6e-8a28076e35ab/pages
https://event.fourwaves.com/fr/19d3a98c-e9d2-4bb5-ad6e-8a28076e35ab/pages
https://www.concertpourlavie.com/
https://event.fourwaves.com/fr/opes2022/pages


 

4 -  Site du congrès 

Nouvelles dates à inscrire à votre agenda : Congrès International d’Épidémiologie du 18 au 20 août 

2022 sur le campus de l’Université Laval 

Toutes les informations sur le site du congrès 

Nous contacter 

Pour soumettre des nouvelles de notre communauté ou vos commentaires : 

evenements.recherche@crchudequebec.ulaval.ca 

https://event.fourwaves.com/fr/epiter-adelf-2022/pages
https://event.fourwaves.com/fr/epiter-adelf-2022/pages
mailto:evenements.recherche@crchudequebec.ulaval.ca?subject=Le%20découvreur%3A%20Suggestion%20et%20commentaires

